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MSc. Mentalni trenérstvi Brno 2022/2023

Datum Téma Lektor Misto
. Vratislav Pokorny, Jiri Kolenak,

22.10.2022 -23.10.2022 Uvod Lva Ambrozové,yD!lvid Ullrich Brno

4.11.- 6.11. 2022 Iniciace Vratislav Pokorny, Jifi Kolefiak, Lisek CR
Pavel Sladek

25.11.-27.11.2022 Relaxace, meditace Vratislav Pokorny, Jifi Kolenak Lisek CR

21.1.-22.1.2023 Zatéz, stres David Ullrich, Lenka Cadova Brno

18.3.-19.3.2023 Jazyk, re¢ a mysleni Eva Ambrozova, Radim Kudélka Brno
21.4.-23.4.2023 Potencované stavy védomi Vratislav Pokorny, Jifi Kolenak Lisek CR
19.5.-21.5.2023 Prace s tichem, rytmy a rezonanci Pavel Sladek Lisek CR
31.8.-3.9.2023 Komplexni VSichni lektori Lisek CR

Cerven - Srpen 2023 Dobrovolny Pavel Sladek Teepee
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