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HARMONOGRAM KURZŮ 

MSc. Mentální trenérství Brno 2022/2023

Datum Téma Lektor Místo

22. 10. 2022 – 23. 10. 2022 Úvod
Vratislav Pokorný, Jiří Koleňák, 
Eva Ambrozová, David Ullrich

Brno

4. 11. – 6. 11. 2022 Iniciace
Vratislav Pokorný, Jiří Koleňák, 

Pavel Sládek
Lísek CR

25. 11. - 27. 11. 2022 Relaxace, meditace Vratislav Pokorný, Jiří Koleňák Lísek CR

21. 1. – 22. 1. 2023 Zátěž, stres David Ullrich, Lenka Čadová Brno

18. 3. – 19. 3. 2023 Jazyk, řeč a myšlení Eva Ambrozová, Radim Kudělka Brno

21. 4. – 23. 4. 2023 Potencované stavy vědomí Vratislav Pokorný, Jiří Koleňák Lísek CR

19. 5. – 21. 5. 2023 Práce s tichem, rytmy a rezonancí Pavel Sládek Lísek CR

31. 8. – 3. 9. 2023 Komplexní Všichni lektoři Lísek CR

Červen – Srpen 2023 Dobrovolný Pavel Sládek Teepee


